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UTAN KUNSKAP OM LÄRANDE
KAN DET SE UT SÅ HÄR…



MED VISS TYP AV KUNSKAP OM LÄRANDE 
KAN DET SE UT SÅ HÄR…

A toast to Most (M. Burch, JABA) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1286234/?page=1



LIEBI least intrusive effective behavior intervention



”KLICKERTRÄNING”

• Tajming

• Kriterier

• Förstärkningsfrekvens

• Förstärkarkvalitet

• Belöningsplacering

• ”Bjuda på beteende”, 

spontana repetitioner

•

• Förstärk det vi du vill ha

• ”Ignorera” det du inte vill ha

• Dela upp 

• Styr miljön
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SIGNALER

• Få fram beteendet först, 

sätt på signal sen. 
Lusen bara bild från förra sidan
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FRIVILLIG 
HANTERING

• Byggt på positiv förstärkning

• Fri att lämna. 

• Minimal deprivering
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